QFECAM

RESUMO DAS NOTAS TECNICAS DO ESTADO DE SANTA CATARINA

COVID-19

*Realizado com informacdes obtidas no site da SES em 31 de margo, sujeita a alteracdes™

Todas as notas técnicas podem ser acessadas através do link:

Nota Informativa n¢. 026/2020 —DIVS/SUV/SES/SC

Condominios residenciais: fechar areas de lazer, ndo convocar assembleias ou reunioes presenciais,
orientar para nao realizacdo de obras ou mudancas que nao sejam emergenciais, instalar dispensers
de 4lcool em gel 70% nas &reas comuns, nao permitir aglomeracao de pessoas, restringir o niiomero
de trabalhadores ao minimo possivel para manutencdo dos servicos prestados.

Nota Técnica Conjunta N 025/2020 —DIVS/DIVE/SUV/SES/SC

Prevencao de contdgio pds-Obito em atividades de necrotérios, funerarias, cremacao, servico de
verificacdo de Obito, transladacdo de cadaveres e veldrios: uso correto dos EPIs, higienizacdo das
maos, a limpeza e desinfeccdo de superficies ambientais e instrumentos, fazer o correto manejo do
corpo, descartar residuos infectantes corretamente, bloquear orificios naturais do cadaver para
evitar o extravasamento de fluidos corporais, acondicionar o corpo em saco impermeavel a prova de
vazamento e selado, manipular o corpo o minimo possivel, identificar o saco de transporte com a
informacao relativa a risco biolégico no contexto da COVID-19: agente biolégico classe de risco 3,
apenas pessoas autorizadas podem acessar o local do ébito, limitar o reconhecimento do corpo a um
Unico familiar/responsével, vigilancia local deve ter conhecimento sobre cada morte.

Nota Técnica N2 024/2020 —DIVS/SUV/SES/SC

Orientacoes sobre equipamentos de protecdo individual: especificacbes de quem deve usar a
mascara cirurgica e como deve ser utilizada; especificacbes de quem deve usar a maéascara
respiratoria (N95 ou equivalente) e como deve ser utilizada; alertas sobre uso e reutilizacao das
mascaras; recomendacgdes quanto ao uso e descarte de luvas, protetor ocular, capote/avental, gorro;
o servico de saude deve fornecer capacitacao para todos os profissionais de saude e instrucoes do
uso de EPIs.

Nota Técnica Conjunta n° 023/2020 — DIVS/SUV/SES/SC

Fabricacao de mascaras cirtirgicas descartdveis: deve seguir as especificagoes técnicas contidas na
ABNT NBR 15052:2004, somente empresas autorizadas, deve ser fabricada em nao tecido, sem fibra
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de vidro e livre de odores, clipe nasal deve ser maleavel, deve conter um elemento filtrante, a fixacao

deve ser com fitas ou elastico, deve cobrir a boca e o nariz.

Nota Técnica n° 022/2020 — DIVS/SUV/SES

Fabricacao temporaria de produtos sanitizantes: autoriza as empresas de cosméticos, saneantes e
medicamentos, que estejam devidamente regularizadas pela Vigilancia Sanitaria para a atividade de
“fabricacao”, a fabricarem alcool etilico 70% (apenas venda e uso profissional) e 4lcool gel 70% para
uso comum (até 500ml) e profissional (maior de 500ml) independente dos mesmos estarem
regularizados junto a ANVISA.

Oficio Circular n° 18/2020: Empresas nio regularizadas pela Vigilancia Sanitaria, seguindo normas
especificas, poderao fabricar os produtos sanitizantes em prol dos pacientes, profissionais de satide
e da populacdo em geral.

Nota Técnica Conjunta N 021/2020 — DIVS/SUV/SES/SC e CRF2 - SC e PR

Exames audiolégicos relativos ao atendimento clinico e ocupacional: suspensos em virtude de as
cabines utilizadas para a realizacao do exame serem ambientes fechados e de facil contaminacao.

Nota Técnica Conjunta N 020/2020 —DIVS/SUV/SES/SC

Mercados de todos os portes: ndo devem disponibilizar mesas, nem autoatendimento de produtos
nao embalados, disponibilizar alcool em gel 70%, areas ventiladas, filas nos balcdes de caixa com
distancia minima de 1,5 entre clientes, limitacdo de entrada de pessoas em 50% da sua capacidade
de publico.

Demais estabelecimentos de alimentos: somente com servicos delivery e funcionarios devem
trabalhar com intensificacdao das etiquetas de higiene.

Nota Técnica Conjunta N2 019/2020 - DIVS/DIVE/SES e SAP

Sistema prisional e socioeducativo: o ingresso é limitado ao pessoal indispensavel ao funcionamento
da unidade, movimentacOes internas sdo restritas, saidas tempordarias ja deferidas e concessao de
saidas futuras devem ser realizadas em conformidade com as orientagoes da Corregedoria Geral da
Justica e do Grupo de Monitoramento e Fiscalizacao (GMF) do TJSC. Os novos presos, ao ingressarem
no sistema prisional, devem ser alocados para celas/alojamentos isolados até 48 horas até o
atendimento por equipe de satude. Banho de sol deve ser mantido para todos, devendo ser
monitorados por equipe de satide da unidade.

Nota Técnica Conjunta N 018/2020 —DIVS/SUV/SES/SC
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Empresas de coleta e transporte de residuos s6lidos urbanos: intensificacao da higiene pessoal e dos

caminhdes e utilizacdo dos EPIs.

Nota Técnica Conjunta n2 017/2020 — DIVS/SUV/SES/SC e CRO/SC

Atendimentos odontolégicos: suspensao das atividades, exceto casos de urgéncia.

Nota Técnica Conjunta N 016/2020 —DIVS/SUV/SES/SC

Transporte coletivo: intensificacdo da limpeza dos 6nibus, filtros de ar-condicionado, barras de
apoio e seguranca, higiene pessoal dos motoristas e cobradores. Ademais, o decreto suspendeu o
transporte coletivo por 7 dias.

Nota Técnica Conjunta N2 015/2020 — DIVS/SUV/SES/SC

Funerarias e congéneres: local especifico e de acesso restrito, menor ntimero de funcionarios
possivel, intensificar a limpeza e higienizagao, disponibilizar alcool em gel 70%, local do 6ébito
restrito aos funciondarios especializados, os materiais usados no procedimento devem ser
descartados como residuo infectado, manipular o corpo o minimo possivel, preparo do corpo deve
ser em local isolado dos demais, profissionais devem utilizar os equipamentos necessarios.

Nota Técnica Conjunta N2 014/2020 —DIVS/SUV/SES/SC

Servicos de abastecimento de &gua: abastecimento de agua potavel mantido, administragoes
regionais trabalham em regime de plantao permanente, problemas graves de abastecimento devem
ser comunicados com urgéncia a populacdo, evitar aglomeracoes no atendimento presencial, regime
de escala dos operadores, funcionarios de grupo de risco devem ser afastados, orientar os
funcionérios sobre a higienizacao correta, disponibilizar alcool em gel 70%, ambientes ventilados.

Nota Técnica Conjunta N 013/2020 —DIVS/SUV/SES/SC

Servicos de terapia renal substitutiva: garantir equipamentos de protecao individual e insumos para
higienizacdo das maos e do ambiente, intensificar a higienizacao, orientacdo através de cartazes
afixados em locais visiveis, casos suspeitos devem ter cuidado especial, fazer o descarte de materiais
de forma correta.

Nota Técnica Conjunta N 012/2020 —DIVS/SUV/SES/SC e CREF/SC
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Suspensao das atividades fisicas em academias, clubes, hotéis, condominios e similares, bem como
imprimir e expor as orientacdes nos locais de maior circulacdo das academias, clubes, hotéis,
condominios e similares.

Nota Técnica DIVS n? 011/2020 — DIVS/SUV/SES/SC

Velorios: funerais apenas com familiares diretos e amigos préximos, suspensao de cultos ecuménicos
e cortejos funebres, realizar em capelas mortuarias, ndo é recomendado a realizacdo de velério em
domicilio, maximo de 10 pessoas por sala de vigilia, ambientes ventilados, aumentar a frequéncia de
higienizacdo do ambiente, disponibilizar sabonete liquido e toalhas de papel descartaveis e
higienizar o ambiente a cada velério.

Nota técnica n? 010/2020 DIVS/SES

Hospedagem temporaria de trabalhadores sob responsabilidade do empregador: higiene pessoal e
do ambiente intensificados.

Nota Técnica n009/2020— DAPS/SPS/SES/SC

Pacientes com doencas cronicas ndo transmissiveis e idosos: aumento na frequéncia de higienizacao
das maos, mascaras cirargicas para profissionais de saude, uso corretor do EPI, orientacdo de
isolamento domiciliar voluntario para pacientes com DCNT e idosos, restringir ao maximo o contato
social com criancas menores de 14 anos, vacinar para a gripe influenza, manter planos
medicamentosos, fluxos de atendimento domiciliar para os casos que necessitem de isolamento
domiciliar.

Nota Técnica Conjunta N° 09/2020 - DIVS/SUV/SES/SC

Farmicias e drogarias: disponibilizar 4lcool em gel 70%, cartazes informativos, ambientes
ventilados, higienizacdo de locais comuns como macanetas, banheiros, balcoes, limitar a entrada de
pessoas em 50% da capacidade, permanecer somente o tempo necessario e, nas filas de atendimento
e caixa, manter distancia minima de seguranca de 1,5 metro entre os clientes.

Nota Técnica Conjunta n% 008/2020 —DIVS/SUV/SES/SC

Prevencdo: higienizar as maos com agua e sabonete, evitar tocar os olhos, nariz e boca, nao
compartilhar objetos de uso pessoal, evitar abracos, beijos e apertos de mao, ambientes ventilados,
evitar deslocamentos desnecessarios e se atentar aos sintomas.
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Nota Técnica n® 07/2020 — DAPS/SPS/SES

Sistema prisional: seguir recomendacoes basicas para o combate ao COVID-19, evitar aglomeracao
de pessoas na Unidade limitando o atendimento em ambiente fechado, reforcar medidas de
higienizacdo de superficie e disponibilizar dlcool em gel 70%, ndo compartilhar materiais pessoais,
Disponibilizar informacoes visiveis sobre higienizacdo, profissionais de satide prisional devem
seguir normas de biosseguranca.

Nota Técnica N° 007/DAPS/SPS/SES/SC

Orientacoes sobre campanha de vacinacdo nacional contra a influenza na vigéncia da pandemia de
COVID-19: priorizar vacinacdo extramuro (abertos e ventilados); vacinacdo domiciliar; UBS com
horéarios estendidos; ampliar a forca de trabalho; buscar parcerias com institui¢cdes de ensino
superior de graduacdo da area da satde; lugar especifico para vacinacio de idosos; fixar cartazes
para comunicacdo a populacao sobre as medidas de prevencao e controle; disponibilizar alcool 70%
e demais produtos para higienizacdo ao entrar no ambiente de vacinacdo; aumentar a distincia na
fila; intensificar a limpeza do local;

Nota Técnica DIVS N° 007/DIVS/SUV/SES/SC

Uso de bebedouros: higienizar utilizando alcool 70% ou hipoclorito de s6dio 0,01% v/v, utilizar copos
descartaveis e lacrar ou remover o sistema das torneiras a jato que permitem a ingestdo de dgua
diretamente dos bebedouros.

Nota Técnica n® 006 / 2020 — DAPS/SPS/SES/SC

Pessoas vivendo em situacdo de rua: as Equipes de Consultério na Rua ou uma equipe
multiprofissional devem visitar os servicos de intersetorialidade e repassar as informacoes sobre
medidas de prevencdo e orientacOes gerais, fornecer material de higiene pessoal periodicamente,
pessoas com sintomas devem ser encaminhadas & unidade basica de satde.

Nota Técnica DIVS N° 006/2020

Gerenciamento dos residuos de servicos de satde: residuos provenientes de individuos
suspeitos/confirmados sdo classificados na categoria A1 e residuos perfurocortantes siao
classificados como Grupo E e devem ser acondicionados em sacos vermelhos e tratados antes da
disposicao final.

Nota Técnica DIVS N° 005/DIVS/SUV/SES/SC

Rua General Liberato Bittencourt, 1.885 | 88070-800 | Florian6polis-SC | +55 48 3221.8800 | www.fecam.org.br




QFECAM

ExpoOe as orientacOes gerais para estabelecimentos que fornecem servicos de alimentacdao, como

restaurantes, bares, cantinas, porém essas atividades foram suspensas por 7 dias.

Nota Técnica N° 005 - DIAF/SES/SC

Orientacoes e recomendacoes a todas as Farmacias do Componente Especializado da Assisténcia
Farmacéutica (CEAF) de Santa Catarina, como: medidas preventivas de contdgio, suspensio de
aberturas de novos processos, renovacoes, adequacoes e documentacoes e fornecimentos de
medicamentos por um periodo maior.

Nota de Alerta N° 004/2020 - DIVS/SUV/SES/SC

Uso de produtos sem comprovacdo cientifica e de uso coletivo para a populagdo: ndo existe nenhum
produto ou medicamento comprovado cientificamente que tenha eficaAcia contra o Coronavirus
(COVID —19). Assim, municipios ndo devem incentivar a populacao a fazer uso de produtos com essa
finalidade.

Nota Técnica n? 004/2020 — DAPS/SPS/SES

Acompanhamento da gestante e do recém-nascido: identificar as gestantes como maior risco de
vulnerabilidade clinica e social, manter atendimento das gestantes da primeira consulta, gestantes
com complicacoes ou em acompanhamento junto ao pré-natal de alto risco e gestantes a partir de 36
semanas, em caso de sintomas é considerado servico de urgéncia, grupos vulneraveis até 45 dias ap6s
o parto, manter a amamentacdo, intensificar limpeza e higienizacdo com alcool 70%.

Nota Técnica DIVS N° 004/DIVS/SUV/SES/SC

RecomendacgOes nas instituicdes de longa permanéncia de idosos (ILPI): recomenda acdes de
prevencdo e higiene aos profissionais e no manejo com os pacientes. Restringe o acesso aos visitantes
com diagnéstico confirmado de COVID-19, com febre e sintomas respiratorios e aqueles que
retornaram de viagem em menos de 14 dias. Especifica uso correto dos EPIs.

Nota Técnica DIVS N° 004/GVIMS/GGTES/ANVISA

Orientacoes para servicos de saude: medidas de prevencdo e controle que devem ser adotadas
durante a assisténcia aos casos suspeitos ou confirmados de infec¢ao pelo novo Coronavirus (SARS-
COV-2).

Rua General Liberato Bittencourt, 1.885 | 88070-800 | Florian6polis-SC | +55 48 3221.8800 | www.fecam.org.br




QFECAM

Nota Técnica N° 003/ SAMU/DAPM/SUE/SES

Recomendacgoes de atendimento e biosseguranca nas Centrais de Regulacdo das Urgéncias:
ambiente ventilado, distancia de 1,5 metro entre os operadores, limpeza com alcool 70%, eliminar
uso de itens compartilhados, proibida a entrada na CRU de profissionais que estao de servico na
viatura, proibida a permanéncia de pessoas nao escalas na CRU, proibido trocas de entre médico da
Central e médico da USA durante o plantao de 12h.

Nota Técnica N° 003/2020 - DAPS/SPS/SES/SC

Agentes Comunitarios de Satide: uso de EPIs; visitas domiciliares canceladas, mantendo as de maior
risco de vulnerabilidade clinica e social; ACS devem comunicar a populagdo sobre o cancelamento
das consultas e das visitas; organizar e orientar os usuarios que buscam atendimento; orientar os
usudrios sobre a utilizacdao do aplicativo Coronavirus-SUS.

Nota Técnica Conjunta DIVS N° 003/DIVS/DIVE/SUV/SES/SC

Trata sobre como os alunos e professores devem se portar, porém aulas foram suspensas por 30 dias.

Nota Técnica Conjunta n2 002/2020 — COSEMS/SUV/SPS/SES/SC — COE

Expoe as condutas a serem seguidas nos casos de notificacdo, investigacdo, coleta e orientacao sobre
0S casos suspeitos e seus respectivos critérios.

Nota Técnica N2 02/2020 — CESP/SUV/SES SC

Orienta os profissionais da satde sobre como devem utilizar os EPIs de forma correta.

Nota Técnica N° 002/2020 - DIVS/SUV/SES/SC

Centrais de abastecimento — CEASA e feiras: disponibilizar 4lcool em gel 70%, cartazes informativos,
ambientes ventilados, higienizacdo de locais comuns como maganetas, banheiros, balcoes, etc.

Nota Técnica n°002/2020 — DAPS/SPS/SES/SC

Recomendacoes ao profissional de satide bucal: atendimentos odontolégicos somente em caso de
urgéncia e emergéncia (evitar os que produzem aerossoéis), evitar aglomeracao de pacientes, limpeza
e higienizacdo do ambiente com alcool 70%, descarte dos materiais adequado, articulaciao entre os
profissionais de satide bucal e os profissionais de atencdo primaria a satde.
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Nota Técnica Conjunta N° 001/2020 — GEARS/SPS E CESP/CIEVS/SVS

Unidades de Didlise: disponibilizar suprimentos/insumos para estimular a adesdo a higiene
respiratéria e etiqueta da tosse, disponibilizar alcool em gel 70%, profissional de satde que
apresente sintomas respiratorios deve ser afastado do trabalho, orientacdo de pacientes e
colaboradores sobre higienizacao e prevencao, mascaras para os casos suspeitos ou confirmados,
uso obrigatoério de EPIs para os profissionais, distanciamento minimo entre as poltronas.

Nota Técnica N° 001/2020 DIVE/LACEN/SES/SC

Apresenta orientacdes sobre os sintomas do COVID-19, com informagdes casos suspeitos, provaveis
e confirmados.

Nota de Orienta¢io N 001/2020 — COE-SAUDE

Higiene das vias publicas: ndo recomenda a lavacao dos espacos publicos, pois tal medida pode
produzir aerossdis que podem contaminar superficies adjacentes, além da preocupacao pelo uso
racional da 4gua. O que se recomenda é a pulverizacdo com hipoclorito de s6dio a 0,5% (podendo
ser encontrada pronta para uso ou preparada a partir da diluicdo da solucao concentrada) ou com
quaternario de amoénia de 52 geracao.

Nota Técnica N° 001/2020 DAPS/SPS/SES/SC

Centros de Atencao Psicossocial: Manter em funcionamento durante os préximos cinco dias tteis da
semana sem interrupc¢do os acolhimentos e atendimentos individuais dos casos criticos em saude
mental; intensificar a limpeza e higienizacdo; distanciamento minimo entre poltronas na sala de
espera de no minimo 1,5 metros; suspender atividades em grupo; reducdo/reagendamento dos
atendimentos coletivos; disponibilizar informacdes visiveis sobre higienizacdo pessoal.

Nota Técnica Conjunta n2 001/2020 —DIVS/SUV/SES/SC e CRF/SC

Ampliacdo do prazo de aceitacdo de prescri¢des para medicamentos de uso continuo de 06 para 12
meses. Medicamentos de controle especial permanecem com os prazos definidos na Portaria Federal
n®344/98/MS e Portaria Federal n® 06/99/MS.

Nota Técnica Conjunta N° 001/2020 — SAMU/DAPM/SUE/SES
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Recomendacoes de biosseguranca no atendimento pré-hospitalar moével: uso obrigatério de EPI;
intensificar a higienizacdo com élcool 70% e dgua e sabdo; descarte/lavagem correta dos uniformes;
limpeza de viaturas e materiais.
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