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Nota de Alerta n.° 005/2020 - DIVS/SUV/SES/SC

Assunto: ALERTA SANITARIO - ORIENTAGCAO SOBRE O USO DE MASCARAS DE
TECIDO PELA POPULACAO

A Diretoria de Vigilancia Sanitaria de Santa Catarina (DIVS) ALERTA, ORIENTA e
CONTRAINDICA sobre a pratica de utilizacdo de mascaras de tecido para a prevencao da
COVID-19.

Conforme as informacdes atuais disponiveis, sugere-se que a via de transmissdo pessoa a

pessoa do novo coronavirus (COVID-19) é por goticulas respiratérias ou contato.

Usar uma mascara cirtrgica € uma das medidas de prevencéo para limitar a propagacéo de
doencas respiratérias, incluindo o novo coronavirus. No entanto, apenas 0 uso da mascara
€ insuficiente para fornecer o nivel seguro de protecdo e outras medidas igualmente
relevantes devem ser adotadas, como a higiene das maos com agua e sabonete liquido ou

preparacgéo alcodlica a 70%, antes e apdés a utilizagdo das mascaras.

Usar mascaras quando NAO INDICADO pode gerar custos desnecessarios e criar uma falsa
sensacao de seguranca que pode levar a negligenciar outras medidas como a prética de

higiene das méos.

Informamos que a mascara deve ser confeccionada somente de material tecido-nao tecido
(como o TNT), possuir no minimo uma camada interna e uma camada externa e
obrigatoriamente um elemento filtrante. A camada externa e o elemento filtrante devem ser

resistentesa penetracéo de fluidos transportados pelo ar (repeléncia a fluidos).

Além disso, deve ser confeccionada de forma a cobrir adequadamente a area do nariz e da
boca do usuério, possuir um clipe nasal constituido de material maledvel que permite o

ajusteadequado do contorno do nariz e das bochechas. E o elemento filtrante deve
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possuireficiéncia de filtragem de particulas (EFP) > 98% e eficiéncia de

filtragembacteriologica (BFE) > 95%.

OBSERVACAO: MASCARAS DE TECIDO NAO SAO RECOMENDADAS, SOB
QUALQUER CIRCUNSTANCIA.

Quem deve usar a mascara cirargica?

- Pacientes com sintomas de infeccéo respiratéria (febre, tosseespirros, dificuldade para

respirar).

- Profissionais de salude e profissionais de apoio que prestam assisténcia ao paciente

suspeito ou confirmado.

Atencédo: NUNCA realize a limpeza da méscara ja utilizada com nenhum tipo de produto. As
mascaras cirargicas sdo descartaveis e ndo podem ser limpas ou desinfectadas para uso

posterior e quando Umidas perdem a sua capacidade de filtracao.

Estudos sobre a transmissibilidade, a gravidade e outros recursos associados para o hovo
coronavirus (COVID-19) estdo em andamento em todo o mundo, havendo novas
informacdes sobre as mascaras as mesmas serdo realizadas pelos veiculos oficiais de

comunicacédo do Estado.

Florianopolis, 31 de margo de 2020.
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