ESTADO DE SANTA CATARINA - SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
COLEGIADO DE GESTAO REGIONAL DA SERRA CATARINENSE
COMISSAO INTERGESTORA REGIONAL

CIR - SERRA CATARINENSE

DELIBERACAO N° 41/CIR SERRA CATARINENSE/2023

A COMISSAO INTERGESTORA REGIONAL - CIR SERRA CATARINENSE, COM BASE NAS
SUAS COMPETENCIAS REGIMENTAIS E NO USO DE SUAS ATRIBUICOES, EM REUNIAO
ORDINARIA DO DIA 21 DE SETEMBRO DE 2023, NO HORARIO DAS 08H30M, ONLINE VIA
GOOGLE MEET;

RESOLVE:

APROVAR A IMPLANTACAO DAS LINHAS DE CUIDADO PARA ATENCAO
INTEGRAL A SAUDE DA PESSOA IDOSA, A PESSOA COM DIABETES E A
PESSOA COM SOBREPESO E OBESIDADE NA REGIAO DA SERRA
CATARINENSE, DE ACORDO COM O ANEXO IV DA PORTARIA DE
CONSOLIDACAO N° 3 DE 2017, CUJA ORIGEM E A PRT MS/GM 483/2014.

LAGES, 22 DE SETEMBRO DE 2023.
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Oficio sobre Curso de Capacitacéo

Curso de Capacitagcéo

Solicitacdo de apoio da Secretaria Municipal de Salde para implantacéo das
Linhas de Cuidado para atencao integral a Saude da Pessoa ldosa, a pessoa
com Hipertensao Arterial, a pessoa com Diabetes e a pessoa com Sobrepeso e
Obesidade na regido da Serra Catarinense.
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Floriandpolis, 11 de setembro de 2023.

A(o) Senhor(a) Secretario(a) Municipal de Saude,

Assunto:

Solicitagdo de apoio da Secretaria
Municipal de Saude para implantagao das
Linhas de Cuidado para atencgéao integral
a Saude da Pessoa ldosa, a pessoa com
Hipertensdo Arterial, a pessoa com
Diabetes e a pessoa com Sobrepeso e
Obesidade na regido da Serra
Catarinense.

Senhor (a) Secretario (a),

1. Encaminhamos o Oficio Circular 222/2023 referente ao processo de implantacdo das
linhas de cuidado para atencédo integral a saude da pessoa idosa, a pessoa com
hipertensao arterial, a pessoa com diabetes e a pessoa com sobrepeso e obesidade, a fim
de solicitar aos senhores secretarios a divulgacdo e apoio dos municipios para
participacao nas referidas atividades descritas abaixo;

2. A subcoordenacao da Linhas de Cuidado da Diretoria de Atengao Primaria da Secretaria
de Estado da Saude de Santa Catarina coloca-se a disposi¢ao para mais informacdes pelo
telefone (48) 3664-5744 e pelo e-mail: linhasdecuidadodaps@saude.sc.gov.br

[assinatura digitalmente] [assinatura digitalmente]
Angela Maria Ortiga Maria Catarina da Rosa
Diretora de Atencao Primaria a Saude Coordenadora de Garantia dos Atributos da Atencéao
DAPS/SPS/SES Primaria
SPS/SES

[assinatura digitalmente]
Priscila Juceli Romanoski
Area Técnica Linhas de Cuidado
SPS/SES
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1. Assunto

Solicitacdo de apoio da Secretaria Municipal de Saude para implantagdo das Linhas de
Cuidado para atencgdo integral a saude da pessoa idosa, a pessoa com hipertensao arterial, a
pessoa com diabetes e a pessoa com sobrepeso e obesidade na regido da Serra Catarinense.

2. Contextualizacao

Vimos por meio desta informar que a partir de outubro de 2023, a Secretaria de Estado da
Saude de Santa Catarina iniciara, na regido de saude da Serra Catarinense a implantagdo e
implementacao das Linhas de cuidado para atencao integral a saude da pessoa idosa, a pessoa
com hipertensao arterial, a pessoa com diabetes e a pessoa com sobrepeso e obesidade.

Em consideragdo ao aumento da morbimortalidade relacionada ao envelhecimento
populacional, ao avanco das condi¢cdes cronicas, em evidéncia as doengas cardiovasculares,
diabetes e obesidade, faz-se necessario a implantacao das Linhas de Cuidado para atencao
integral & populagdo. E sabido que as condigdes cronicas ndo acompanhadas geram
complicagdes prejudicando a qualidade de vida da pessoa, familia e comunidade, aumentando o
indice de morbimortalidade onerando ainda os cofres publicos.

As linhas de cuidado, todas aprovadas em CIB, definem as acdes e os servicos que devem ser
desenvolvidos nos diferentes pontos de atencdo de uma rede de atencdo a saude (RAS)
utilizando a estratificacdo de risco para definir agdes em cada estrato. Elas expressam os fluxos
assistenciais de uma pessoa entre os diferentes pontos da RAS. Os indicadores de internagao
hospitalar, mortalidade, bem como os indicadores de desempenho retratam a realidade local e
demonstram a urgéncia do esforgo coletivo para o cuidado integral desta populagao.

O anexo IV da portaria de consolidacdo n.3 de 2017, cuja origem é PRT MS/GM 483/2014
define a Rede de Atengdo a Saude das Pessoas com Doencgas Crbnicas no ambito do Sistema
Unico de Salude (SUS) e estabelece diretrizes para a organizacdo de suas linhas de cuidado.
Essa portaria destaca ainda, a implantagédo das Linhas de Cuidado a partir das unidades da
Atencao Primaria a Saude (APS) que tém a responsabilidade da coordenacdo do cuidado e
ordenamento da rede.

Nessa ldgica, o Estado de Santa Catarina, com o objetivo de garantir um cuidado integral a
esta populacido no Estado, tem como documentos orientativos as Linhas de cuidado para atencao
integral & saude da pessoa idosa, a pessoa com hipertensdo arterial, a pessoa com diabetes e a
pessoa com sobrepeso e obesidade. Desde a publicagdo deste material, varios movimentos tém
sido realizados no sentido de sua implantagao. Tanto que a implantagido das Linhas de Cuidado
esta entre as metas estabelecidas no Plano Estadual de Saude de Santa Catarina, o qual prevé
as etapas a serem cumpridas:

3. Sobre o Diagnéstico situacional:

O diagnéstico situacional busca conhecer o cenario da serra catarinense com relagao a
capacidade instalada da atual rede de atendimento a populagio idosa, hipertensa, diabética e
com obesidade, quantitativo populacional de atendimentos, dados de internagdo por causas
sensiveis a Atencdo Primaria a Saude relacionados aos agravos, cenarios/filas de atendimento
nos diferentes niveis de atencdo e estratificagdo de risco da populagdo na rede de atencdo a
saude atual.
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4. Sobre o curso de aperfeicoamento

Estes cursos sao realizados pela SES em parceria com o Telessaude/UFSC com o objetivo de
qualificar o processo de trabalho na APS na perspectiva das linhas de cuidado. Trata-se de
minicursos na modalidade Ensino a Distancia (EAD) com 100 horas destinados a todos os
profissionais e gestores que atuam na APS com certificagdo. A Escola de Saude Publica é outro
canal de educacao permanente que sera utilizado para webférum com discussdo de casos
clinicos e de gestao, além de encontros presenciais, troca de experiéncias/ praticas inovadoras e
exitosas entre os municipios.

A parceria da Secretaria Municipal nesta etapa é fundamental para divulgar e mobilizar os
profissionais de saude na participagao das propostas.

5. Conclusao

Enfatiza-se a importancia da reorganizagdo do processo de trabalho dos profissionais da APS
no cuidado as pessoas idosas e com condi¢des cronicas, nesse sentido, a implantacdo dessas
linhas de cuidado sistematizam a garantia do acesso e qualidade da atencao a saude, ja realizado
por esses profissionais, corroborando com um cuidado integral, longitudinal, continuo e
coordenado.

Entendendo a importancia da implantagdo dessas linhas de cuidado nestas regides de saude,
contamos com o apoio da Secretaria Municipal de Saude para adesdo dos municipios.

Colocamo-nos a disposi¢éo para esclarecimentos no email:
linhasdecuidadodaps@saude.sc.gov.br ou no telefone (48) 3664-5744.

Atenciosamente ,
[assinatura digitalmente] [assinatura digitalmente]
Angela Maria Ortiga Maria Catarina da Rosa
Diretora de Atencao Primaria a Saude Coordenadora de Garantia dos Atributos da Atencéao
DAPS/SPS/SES Primaria

SPS/SES

[assinatura digitalmente]
Priscila Juceli Romanoski
Area Técnica Linhas de Cuidado
SPS/SES
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